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OPIS PREDMETA

Ciljevi predmeta

Studenti ¢e usvojiti znanja i pojmove koji su bitni za razumijevanje temeljnih fizioloskih
principa. Poseban naglasak dati ¢e se na integrativne principe fiziologije (od molekula
do organizma) te temeljne fizioloSke mehanizme i adaptacije u Zivotinja i ljudi.

Uvjeti za upis
predmeta i ulazne
kompetencije
potrebne za
predmet

Potrebne kompetencije studenata za predmet Animalna fiziologija su predznanja iz
predmeta Opca zoologija, Beskraljeznjaci, Anatomija ¢ovjeka i Kraljeznjaci

Ocekivani ishodi
ucenja na razini
predmeta (4-10
ishoda ucenja)

Student ¢e nakon poloZenog ispita modi:

1.

how

usvojiti naCela povratne sprege i utvrditi homeostatske mehanizme glavnih
funkcionalnih sustava.

nauciti glavne principe prijenosa tvari izmedu stanice i vanstani¢ne tekucine
razumjeti temeljna svojstva akcijskog potencijala i njegov znacaj za prijenos
signala.

objasniti naine komunikacije izmedu stanica i tkiva.

usvojiti nacine funkcioniranja skeletnog, glatkog i sr€anog tkiva

opisati temeljne principe izmjene plinova izmedu respiracijskih povrSina u
animalnom svijetu

Sadrzaj predmeta
detaljno razraden
prema satnici
nastave

Predavanja

1.

Uvod u Animalnu fiziologiju, razvoj fiziologije kao znanosti, pojam
~unutrasnjeg okolisa“- homeostaza, negativna povratna sprega kao temeljni
princip homeostaze, stani¢na fiziologija, vrste bioloskih makromolekula.
Fiziologija membrana — grada membrana. Vrste membranskog prijenosa.
difuzija, olakSana difuzija. (4)

Vrste membranskog prijenosa: Aktivni prijenos (primarni i sekundarni aktivni
prijenos), K/Na crpka, selektivnost membranskih kanala za elektrolite i
neelektrolite, Cvrsti i kanalski spojevi medu stanicama, prijenos vode i iona
kroz epitelne stanice, elektricne pojave na membranama, vodljivost i otpor
kanala, ravnotezni potencijal iona, Nernstova i Goldmanova jednadzba,
uloga iona i K/Na crpke u potencijalu mirovanja. (4)

Akcijski potencijal — odgovor membrane na elektri¢ni podrazaj, temeljna
svojstva akcijskog potencijala (princip sve ili niSta), mehanizam nastajanja
AP, naponski regulirani Na i K kanali, permeabilnost membrane tijekom AP,
Hodgkinov ciklus, uloga tetrodoksina, protok struje kroz kanale, Sirenje AP
kroz neuron, uloga mijelina, skokovito provodenje. (4)

Kemijske i elektricne sinapse — grada i svojstva , prijenos informacija preko
kemijske sinapse, brzi i spori sinapti¢ki prijenos, neuromuskularna veza,
mehanizmi otpustanja neuroprijenosnika. Temeljna svojstva
neuroprijenosnika i njihovih receptora. (4)
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Neurofiziologija — organizacija Ziv€anog sustava, centralni i periferni Ziv€ani
sustav, ledna mozdina i refleksi, principi provodenja signala u ziv€anom
sustavu, evolucija mozga, dijelovi mozga i njihova funkcija, autonomni
ziv€ani sustav. (4)

Osjetila — op¢a svojstva osjetilne recepcije, fiziologija okusa i njuha, somatski
osjetilni sustav, fiziologija vida, mehanoreceptori, fiziologija sluha, osjet
ravnoteze, vestibularni organ sisavaca, otoliti riba, termoreceptori. (4)
Hormoni i endokrini sustav — kemijski signali za medustani¢nu komunikaciju,
egzokrine i endokrine Zlijezde, principi hormonske regulacije, hormonski
receptori, prijenos hormonskog signala u stanicu, unutarstaniéni glasnici,
endokrine Zlijezde sisavaca, os hipotalamus-hipofiza, hormoni hipofize, kore
nadbubrezne Zlijezde, nadbubrezne Zlijezde, pankreasa, pastitne Zlijezde,
spolni hormoni. Fiziologija reproduktivnog sustava. (4)

Misi¢i — grada miSi¢a: miofibrile, sarkomere, miofilamenti, aktin i miozin,
tropomiozin i troponin, laki lanci miozina, sustav t-cjevcica, sarkoplazmatski
retikul, trijade, prolaz AP sa t-cjev€ica na sarkoplazmatski retikul, otpustanje
Ca iona iz SR-a. Interakcija kalcija s troponinom, kontrakcijski cikuls
popre€noprugastog misi¢a, kontrakcija glatkih miSi¢a, iziometréke i
izotonicke kontrakcije, ovisnost misiéne sile o duljini sarkomere, vremenska
i prostorna sumacija impulsa. (3)

Funkcije krvi — hematoloski parametri, krvni proteini, krvne stanice, postanak
krvnih stanica: eritropoeza i leukopoeza, unutradnji i vanjski mehanizmi
zgruSavanja krvi. Sustav obrane organizma — specificna i nespecificna
imunost, glavni Cimbenici urodene i ste€ene imunosti, primarni i sekundarni
limfaticki organi, limfociti T i B, NK stanice, humoralna i stani¢na imunost,
antitijela i njihova funkcija, reakcije antitijelo-antigen, primarni i sekundarni
imunosni odgovor, komplement. (2)

Srce — temeljni principi rada srca, srce sisavaca, grada i funkcija dijelova
srca, sréani misic¢ i kontrakcija, stvaranje i provodenje impilsa kroz srce, EKG,
sréani ciklus, kontraktilnost srca: Frank-Starlingov zakon, utjecaj hormona,
regulacija - autonomni Ziv€ani sustav. Komparativha fiziologija srca
kraljeznjaka. (2)

Tjelesne tekuéine — vanstanicna , stani¢na i intersticijska tekuéina. Fiziologija
cirkulacijskog sustava — otvoreni i zatvoreni sustav, mehanizam cirkulacije i
regulacija protoka, protok krvi kroz arterijski i venski sustav, regulacija
protoka kroz arteriole, kapilarni protok i izmjena tvari, Starlingova filtracijska
hipoteza, limfni sustav. (2)

Osmotska regulacija — elektroliti u organizmu, Funkcija i grada bubrega
sisavaca, nefroni, stvaranje mokracée, tubularni transport, resorpcija vode,
protustrujna izmjena, koncentracija mokrace, osmotska regulacija kod
kraljeZznjaka: slatkovodne i morske ribe, kloridne stanice, Zlijezde solnice,
osmotska regulacija kraljeznjaka u pustinji. (2)

Ekofiziologija - Heterotermne, endotermne i ekototermne Zivotinje.
Prilagodbe u razli¢itim uvjetima okoliSa - Prilagodbe Zivotinja u vru¢em
okoliSu. Prilagodbe Zivotinja u hladnom okoliSu. Regulacija protoka krvi.
Utjecaj hipotalamusa na regulaciju tjelesne temperature. (2)

Temeljni principi izmjene plinova, respiracijski pigmenti, hemoglobin,
mehanizmi prijenosa kisika i ugljik-IV oksida, disanje u zraku, disanje u vodi,
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Vjezbe

pluéna cirkulacija, mehanizam disanja, plu¢ni volumeni, regulacija disanja,
fiziologija izmjene plinova preko skrga, disanje ptica. Acido-bazna ravnoteza,
puferski sustavi u organizmu. (2)

Fiziologija probavnog sustava — nacini hranjenja u animalnom svijetu,
evolucija probavnog sustava, zubi i kljunovi, vrste probavnih sustava,
probavni kanal, probava u ustima, Zelucu, duodenumu, apsorpcija u tankom
crijevu, pokretljivost probavnog kanala, probavni enzimi, probavni hormoni.
Bioenergetika, metabolizam ugljikohidrata, masti i bjelancevina. (2)

Laboratorijske Zivotinje. Ishodi u&enja: Upoznati povijest uporabe
laboratorijskih Zivotinja te zakon o dobrobiti Zivotinja. Nauciti postupati s
pokusnim Zivotinjama i odrzavati Zivotinje. Upoznati visokosrodne sojeve i
upoznati se s topografijom organa Zzivotinja. (2)

Nacini davanja tvari laboratorijskim Zivotinjama, anestezija i analgezija.
Ishodi u€enja: Upoznati tehnike davanja tvari, nauciti anestezirati Zivotinje i
promatrati stupnjeve analgezije. Opisati primarne i sekundarne limfaticke
organe. Uociti primarne i sekundarne limfati¢ke organe na zivotinji. (3)
Osmotska otpornost eritrocita. Ishodi u€enja: Nauciti odrediti osmotsku
otpornost eritrocita i ponasanje eritrocita u otopinama razli€ite koncentracije.
Nauciti pojmove minimalna otpornost eritrocita i maksimalna otpornost
eritrocita te Sirinu otpornosti. Uogiti odnos izmedu molekularne mase i brzine
difuzije promatranjem difuzije molekula boje u agaru. (2)

Eritrociti, raCunanje hematoloskih indeksa. Ishodi ucenja: Opisati razvoj,
svojstva i funkcije eritrocita. Odrediti broj€anu vrijednost eritrocita uz pomo¢
hemocitometra. Procijeniti promjene u broju eritrocita. Iz izmjerenih
vrijednosti hemoglobina, hematokrita i broja eritrocita izraCunati hematoloske
indekse (MCV, MCH, MCHC). (3)

Leukociti, priprema DKS-a. Ishodi u€enja: Opisati svojstva, funkcije i razvoj
pojedinih subpopulacija leukocita. Znati osnovnu ulogu leukocita u
specifienoj i nespecificnoj imunosti. Odrediti brojéanu vrijednost leukocita.
Pripraviti krvni namaz i obojiti ga metodom po Pappenheimu. (3)
Hemostaza i zgruSavanje krvi. Ishodi u€enja: Objasniti svojstva, funkcije i
nastanak trombocita. Objasniti mehanizam zgruSavanja krvi. Razumijeti
mehanizme sprje€avanja zgruSavanja krvi u normalnom Zilnom sustavu.
Definirati ¢imbenike zgrusavanja krvi. Odrediti vrijeme krvarenja (metoda po
Duke-u) i vrileme zgruSavanja (brza metoda na satnom staklu). Interpretirati
rezultate navedenih testova. (3)

Pregled diferencijalne krvne slike. Vrste krvnih stanica - usporedba
kraljeZznjaka i beskraljeZnjaka. Ishodi u€enja: Definirati pojam diferencijalne
krvne slike. Objasniti pojmove agranulocita i granulocita te opisati neutrofile,
eozinofile, bazofile, monocite i limfocite. Odrediti brojevni odnos raznih vrsta
leukocita Covjeka. Pregledati krvni razmaz miSa, goluba (Columba livia),
poskoka (Vipera ammodytes). Pregledati razmaz hemolimfe pali¢njaka
(Carasius morosus). (3)

Dobivanje seruma i plazme, dokazivanje proteina u plazmi i serumu,
dokazivanje fibrinogena. Ishodi uéenja: Definirati pojam plazme i pojam
seruma te dobiti serum i plazmu iz krvi miSa ili Stakora. Definirati krvne
proteine. Dokazati prisutnost proteina u krvnoj plazmi i serumu taloZznom ili
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biuretskom reakcijom. Nauciti 8to je fibrinogen u plazmi i dokazati ga po
Howe-u. (4)

Hematokrit, odredivanje hemoglobina po Sahliu, odredivanje hemoglobina
spektrofotometrom, Teichmanovi kristali, sedimentacija eritrocita. Ishodi
ucenja: Definirati pojam hematokrita i odrediti hematokrit mikrometodom.
Definirati pojam hemoglobina i odrediti koncentraciju hemoglobina metodom
po Sahliu. Odrediti koncentraciju hemoglobina u uzorku krvi
spektrofotometrom. Objasniti pojam klorhemina i dokazati ga kao
Teichmannove kristale. Objasniti pojam brzina sedimentacije eritrocita i
odrediti sedimentaciju metodom po Westergreenu. Objasniti odnos broja
eritrocita i volumena plazme, koncentracije i sastava bjelanevina i masti u
krvnoj plazmi te koli¢ine elektri€nog naboja stanica. Objasniti pojave snizene
i poviSene sedimentacije eritrocita. (2)

Disanje I. Definirati pojam pneumograma i frekvenciju disanja. Objasniti
pojam parcijalnih tlakova plinova u ekspiracijskom zraku. Kvalitativho
dokazati CO2 u inspiracijskom i ekspiracijskom zraku. Napraviti staticku
spirometriju te definirati pluéne volumene i kapacitete. (3)

Disanje Il. Koridtenjem PhysioEx sustava uociti promjene tlaka u
intrapleuralnom prostoru za vrijeme disanja. Izmjeriti intrapleuralni tlak. Uociti
ulogu dijafragme i tlaka u intrapleuralnom prostoru u stvaranju diSnih pokreta
(Dondersov model). Objasniti regulaciju disanja i Hering-Breurov refleks. (4)
Puferi i acidobazna ravnoteZa. Diureza i iniciranje diuretika intravenski.
Upoznati se s regulacijom acidobazne ravnoteze. Definirati puferske sustave
tjelesnih tekuéina, respiracijske puferske sustave i regulaciju koncentracije
vodikovih ipna bubrezima. Dokazati da tjelesne tekuéine imaju puferska
svojstva. KoriStenjem PhysioEx sustava objasniti mehanizam djelovanja
diuretika i utjecaj diuretika. Objasniti proces mikturicije. (4)

SrediSta automacije srca, Staniusove ligature, utjecaj razli¢itih Cimbenika na
rad srca. Ishodi u€enja: Upoznati zna€enje atrioventrikularnog &vora i sinus
atrijskog Cvora. Ispreparirati srce in situ te podvezivati srce Staniusovim
ligaturama. Pokazati mjesto nastanka i putove Sirenja impulsa koji izazivaju
kontrakciju Zabljeg srca, u normalnim i promijenjenim uvjetima. Uoditi u€inak
snizene i poviSene temperature na rad srca, povecane izvanstani¢ne
koncentracije iona kalcija i iona kalija na rad srca te u€inak acetil-kolina i
adrenalina na rad srca. Koristitii PhysioEx sustav. (4)

ovisnost kontrakcije o jakosti podrazaja, sumacija impulsa. Ishodi ucenja:
Registrirati miografsku krivulju, uoditi razliku miografske krivulje rashladenog
i zagrijanog miSic¢a, nauciti pojmove minimalni i maksimalni podrazaj te
submaksimalni i supramaksimalni podrazaj. Uociti da jakost kontrakcije ovisi
0 jakosti primijenjenog podrazaja. UocCiti da se uzastopnim podrazajima
odredene frekvencije moZe posti¢i maksimal&na sumacija valova kontrakcija.
Upoznati pojmove izotoniCke i izometriCke kontrakcije pokazujuc¢i na koji
nacin razli¢ito opterecenje utjeCe na mis. kontrakciju. (2)

Neuromuskularna veza, prestanak provodenja impulsa kroz narkotizirani
Zivac, Dubois — Raymondovo pravilo. Ishodi u¢enja: Dokazati da narkotizirani
Zivac ne prenosi impulse na miSi¢na vlakna. Uociti da u Ziv€anom vlaknu




pobudivanje akcijskog potencijala istosmjernom strujom ne ovisi samo o
jakosti podrazaja vec i o brzini promjene intenziteta. (3)
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